ESCALA DE NORTON DE POSIBILIDAD DE LESIONES
POR PRESION.

Estado fisico general

Bueno Regular Malo Muy malo 4 321
Estado mental

IAlerta Apatico Confuso Estuporoso 4 3 2 1
Actividad

IAmbulante Deambula con ayuda Silladeruedas 4 3 2 1
siempre Encamado

Movilidad

Plena Algo limitada Muy limitada Nula 4 321
Incontinencia

No presenta Ocasional Vesical Doble 4 32 1

Puntuacion entre 4 y 20.
Riesgo de Ulcera por decubito con < 14 puntos.
< 12 puntos implica alto riesgo




