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INTRODUCCIÓN 
 
 
El uso de las sondas para administrar medicamentos requiere tener en cuenta distintos factores 
que pueden modificar la eficacia y seguridad del fármaco, como son: situación de la sonda, 
forma farmacéutica empleada o interacciones con la nutrición enteral. Para cada medicamento 
debemos elegir la forma farmacéutica adecuada y  realizar una preparación y administración 
correcta para no obstruir la sonda, conseguir su efectividad, y evitar efectos adversos e 
interacciones. 
En esta Guía se establecen recomendaciones para la administración de medicamentos a 
pacientes con sonda y se incluye una tabla con las presentaciones y forma de administrar 
aconsejadas para los medicamentos de mayor uso (este documento en formato electrónico 
está disponible en la siguiente dirección de la intranet: https://10.15.132.132). 
 
 
RECOMENDACIONES GENERALES PARA LA ADMINISTRACIÓN DE 
MEDICAMENTOS POR SONDA NASOGÁSTRICA O NASOENTÉRICA 
 
 
Las principales recomendaciones a seguir son las siguientes: 
Antes de  administrar, conocer  dónde está situado el extremo de la sonda y verificar que está 
bien colocada.  
Comprobar la permeabilidad  con 30 ml de agua. 
Preparar el fármaco para   siguiendo las recomendaciones recogidas en la tabla. No añadir 
medicación a la bolsa de NE. 
Administrar inmediatamente después de la preparación, no mezclar con otros fármacos. 
Lavar con 5-30 ml de agua, para asegurar que no quedan restos de medicamento.  
De forma periódica, cada 4 h aproximadamente, lavar con 15-30 ml de agua. 
 
ELECCIÓN DE LA FORMA DE ADMINISTRACIÓN 
 
Formas farmacéuticas líquidas (Suspensiones, soluciones, jarabes, sobres, gotas) 
Son las más adecuadas para administrar por sonda, pero para muchos medicamentos no 
existen comercializadas. A menudo presentan valores de osmolalidad o viscosidad elevados 
que hacen necesaria su dilución para evitar efectos adversos o que queden adheridas a la 
sonda. En algunos casos se puede administrar el contenido de las ampollas, aunque no es una 
opción recomendada de forma general. Para otros fármacos es posible utilizar fórmulas 
magistrales líquidas preparadas en  el Servicio de Farmacia. 
Formas farmacéuticas sólidas (Comprimidos, grageas, cápsulas)  
Se pueden emplear siguiendo ciertas recomendaciones: 
Cápsulas. Abrir, diluir el polvo en agua (10-20 ml) y administrar de forma inmediata. No 
triturar si contienen microesferas. 
Comprimidos disgregables en agua. Algunos comprimidos se dispersan  fácilmente en agua 
y se pueden disolver  empleando una jeringa de la forma siguiente: 
Retirar el émbolo, introducir  el comprimido,  volver a colocar el émbolo. 
Aspirar el volumen de agua recomendado. 
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Agitar la jeringa hasta completa desintegración. La mayoría se dispersan en 3-5 min, aunque 
algunos requieren hasta 10 min. 
Administrar inmediatamente por la sonda. 
Administrar 5-10 ml de agua para  arrastrar posibles restos de fármaco. 
Repetir el proceso con los demás medicamentos. No  mezclar más de uno  en la jeringa.  
Una vez administrados todos, lavar la sonda. 
Esta sencilla técnica permite que no se produzcan pérdidas de medicamento durante la 
trituración y dilución. 
 
Grageas y comprimidos no disgregables en agua. Se deben triturar en mortero y diluir en 
agua. Este procedimiento no se puede  emplear si altera el mecanismo de liberación del 
principio activo, como sucede con las formas de liberación retardada ó de liberación entérica. 
Algunos principios activos son poco solubles en agua y para su disolución hay que  emplear 
otros disolventes como la mezcla de agua y alcohol 96º a partes iguales (mezcla 
hidroalcohólica). 
En ocasiones es necesario administrar el fármaco por otra vía: rectal, sublingual, parenteral, 
trasdérmica… o cambiar el fármaco por equivalentes terapéuticos que puedan ser más 
fácilmente administrados por sonda.  
 
ADMINISTRACIÓN TRASPILÓRICA DE FÁRMACOS.  
La administración de medicamentos con osmolalidad elevada directamente en intestino puede 
provocar secreción de agua al tracto gastrointestinal y como consecuencia: distensión, 
espasmos , diarreas. En estos casos,  se debe diluir con agua hasta conseguir un valor de 
osmolalidad adecuado. 
 
ADMINISTRACIÓN CON NUTRICION ENTERAL 
La dieta enteral puede reducir  la absorción de algunos fármacos, por lo que su administración 
debe realizarse 1h antes o 2h después de la nutrición. En algunos casos los alimentos 
favorecen la absorción o previenen los efectos adversos gastrointestinales, por lo que se deben 
administrar simultáneamente.  Para otros medicamentos la administración puede ser realizada 
con o sin alimentos. 
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PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

ABACAVIR ZIAGEN 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

ABACAVIR 
LAMIVUDINA 
ZIDOVUDINA 

TRIZIVIR 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

ACARBOSA GLUCOBAY 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

 

Administrar inmediatamente 
antes de la NE 

ACENOCUMAROL SINTRON 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

 
 

ACETAZOLAMIDA EDEMOX 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

 
ACETILCISTEÍNA 

 

FLUMIL 
Sobres 

SOBRES 
Diluir en 50 ml de agua    

ÁCIDO 
ACETILSALICÍLICO 

 

ASPIRINA 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 20 ml de agua 

SOBRES1 500mg 
Disolver en 20 ml de agua 

300 mg = 12ml 
          150 mg = 6 ml 
          100 mg = 4ml 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

ACICLOVIR 
ZOVIRAX 

Comprimidos 
dispersables 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 30 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

ADENOFOVIR HEPSERA  
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 50 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

ALBENDAZOL 
ESKAZOLE 
Comprimidos 

recubiertos 
  

El laboratorio fabricante 
recomienda no triturar esta 

especialidad.  
Considerar la sustitución por 
un equivalente terapéutico 

ALMAGATO ALMAX 
Suspensión 

SUSPENSIÓN 
Diluir en 25 ml de agua  Administrar separadamente de 

la NE 

ALOPURINOL ALOPURINOL EFG 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

ALPRAZOLAM ALPRAZOLAM EFG COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

AMBROXOL 

AMROXOL EFG 
MUCOSAN 

Jarabe 
Sobres 

JARABE (15mg/5ml) 
1 sobre = 20 ml jarabe 
Diluir en 15 ml de agua 

 Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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PRINCIPIO 
 ACTIVO 

NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

AMILASA-LIPASA-
PROTEASA 

KREON 
Cápsulas 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 10ml 

de agua 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 10 ml 

de bicarbonato 1M 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
No triturar los microgránulos 

AMILORIDA-
HIDROCLOROTIAZIDA 

AMERIDE 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

AMINOCAPROICO 
ÁCIDO 

CAPROAMIN FIDES
Ampollas 

AMPOLLAS 
Administrar directamente 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

AMIODARONA 
TRANGOREX 

Ampollas 
Comprimidos 

COPRIMIDOS 
Dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

AMITRIPTILINA TRYPTIZOL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

AMLODIPINO BESILATO NORVAS 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

AMOXICILINA 
TRIHIDRATO 

AMOXICILINA EFG 
HOSBORAL 

Cápsulas/Sobres 
Suspensión 

SUSPENSIÓN 
(250mg/5ml) 

Administrar directamente 
           250 mg = 5 ml 

500 mg = 10 ml 
750 mg = 15 ml 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 10 ml 

de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

AMOXICILINA 
CLAVULÁNICO 

AMOXICILINA 
CLAVULÁNICO EFG 

AUGMENTINE 
Comprimidos 

Sobres 

SOBRES 
Disolver en 20 ml de agua 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 

ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
No emplear las formas retard 

ASCÓRBICO ÁCIDO CEBIÓN  
Sobres 

SOBRES 
Disolver en 50 ml de agua  Se puede administrar 

concomitantemente con la NE 

ATAZANAVIR         REYATAZ 
       Cápsulas 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

ATENOLOL 

ATENOLOL EFG 
TENORMIN 
Comprimidos 

Amollas 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

ATORVASTATINA CARDYL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

AZATIOPRINA 
IMUREL 

Comprimidos 
Viales 

Solicitar preparación de fórmula magistral extemporánea al 
Servicio de Farmacia3 

Administrar preferentemente 
con la NE para disminuir 

molestias GI  
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PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

AZITROMICINA 
ZITROMAX 
Comprimidos 

Sobres 

SOBRES 
Disolver en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

BACLOFENO LIORESAL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Administrar 
concomitantemente con la NE 

BENTAZEPAM         TIADIPONA 
       Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

BICARBONATO 
SÓDICO 

BICARBONATO EFG 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Disolver en 50 ml de agua   

BIPERIDENO AKINETON 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
No emplear las formas retard 

BISOPROLOL 
FUMARATO 

EMCONCOR 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

BROMHEXINA BISOLVON  
Gotas 

GOTAS (2mg/ml) 
Diluir en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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PRINCIPIO 
 ACTIVO 

NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

BROMAZEPAM LEXATIN  
Cápsulas 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

BROMOCRIPTINA PARLODEL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

BUFLOMEDILO 
LOFTON 

Comprimidos 
Ampollas 

GOTAS1 (150mg/ml) 
Diluir en 10 ml de agua 

1 comprimido = 1ml 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
No utilizar comprimidos, son 

de cubierta entérica 

BUTILESCOPOLAMINA  
BUSCAPINA 

Comprimidos recub. 
Ampollas 

AMPOLLAS 
Administrar directamente 

1 comprimido = ½ ampolla 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

BUTILESCOPOLAMINA 
METAMIZOL 

BUSCAPINA 
COMPOSITUM 

Comprimidos recub. 
Ampollas 

AMPOLLAS (2500mg/20mg) 
Administrar directamente 

1 comp = ½ cáp metamizol (10ml)  + ½ amp 
butilescopolamina 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

CABERGOLIDA DOSTINEX 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

CALCIO GLUCONATO 

CALCIO SANDOZ 
FORTE 

Comprimidos 
efervescentes 

COMPRIMIDOS 
Disolver en 20 ml de agua y agitar hasta finalizar la 

efervescencia 

Administrar separadamente de 
la NE 
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PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

CALCITRIOL 

CALCIJEX 
ROCALTROL 

Ampollas 
Cápsulas 

  

No se recomienda 
administración por sonda. 

Alternativa: ampollas 
 (1µg/1ml) vía parenteral 

CAPTOPRILO CAPTOPRIL EFG 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

CARBAMAZEPINA         TEGRETOL 
       Comprimidos 

Solicitar preparación de fórmula magistral extemporánea al 
Servicio de Farmacia 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

CARBIMAZOL NEO TOMIZOL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
 

Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

CARVEDILOL COROPRES 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

CEFADROXILO DURACEF 
Suspensión 

SUSPENSIÓN (250mg/5ml) 
Administrar directamente  Se puede administrar 

concomitantemente con la NE 

CEFIXIMA DENVAR  
Suspensión 

SUSPENSIÓN 
 (100mg/5ml) 

Administrar directamente 
 Administrar separadamente de 

la NE 

 



Guía de Administración de Fármacos por Sonda – versión 1.0. junio 2008 
 

Autores: Dra. I. Rangel, Dr. I. Fruns 
 

Consejería de Sanidad y 
Dependencia 

PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

CEFUROXIMA-
AXETILO 

ZINNAT 
Comprimidos 

Sobres 
Suspensión 

SOBRES 
1 comp 500mg = 2 sobres 250mg 

Disolver en 20 ml de agua 

Administrar 
concomitantemente con la NE 

para optimizar la absorción 

CICLOFOSFAMIDA GENOXAL 
Grageas 

Solicitar preparación de 
fórmula magistral 

extemporánea al Servicio de 
Farmacia3 

  

CICLOSPORINA SANDIMUN NEORAL
Solución 

SOLUCIÓN (100mg/ml) 
         100 mg = 1ml 
         50 mg = 0.5 ml 

25 mg = 0.25 ml 
Diluir en 50 ml de agua 

 Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

CIPROFLOXACINO 
CIPROFLOXACINO 

EFG 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

CIPROTERONA 
ACETATO 

ANDROCUR  
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

CITICOLINA 
SOMAZINA 

Ampollas  
Gotas 

AMPOLLAS (1g/4ml ó 500mg/4ml) 
Administrar directamente 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

CLARITROMICINA 
CLARITROMICINA  

Comprimidos 
Suspensión 

SUSPENSIÓN (250mg/5ml) 
1 comp 500mg = 10ml 

Administrar directamente 

Administrar preferentemente 
con la NE para disminuir 

molestias GI 
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PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

CLINDAMICINA DALACIN 
Cápsulas 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

CLOBAZAN NOIAFREN 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

CLOMETIAZOL DISTRANEURINE 
Cápsulas   

No se recomienda 
administración por sonda 

Sustituir por hidrato de cloral 
(fórmula magistral) 

CLOMIPRAMINA ANAFRANIL 
Grageas 

GRAGEAS 
Pulverizar y dispersar en 10 

ml de agua 
 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
No utilizar los comprimidos, 
son de liberación retardada 

CLONAZEPAM 
RIVOTRIL 

Comprimidos 
Gotas 

GOTAS (2.5mg/ml) 
1 comp 0.5mg = 0.2 ml = 4gotas 
1 comp 2 mg = 0.8 ml = 16gotas 

Disolver en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

CLONIDINA CATAPRESAN 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

CLOPERASTINA SEKISAN 
Jarabe 

JARABE (17.7mg/5ml) 
Diluir en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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RINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

CLOPIDOGREL ISCOVER 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

CLORAZEPATO 
DIPOTÁSICO 

TRANXILIUM  
Cápsulas 

Comprimidos 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 10 ml de 

agua 
 Se puede administrar 

concomitantemente con la NE 

CLORAMBUCILO          LEUKERAN 
        Comprimidos 

Solicitar preparación de 
fórmula magistral 

extemporánea al Servicio de 
Farmacia 

  

CLOROQUINA RESOCHIN 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

CLORPROMAZINA 

LARGACTIL 
Ampollas 

Comprimidos 
Gotas 

GOTAS (40mg/ml) 
25 mg = 0.6 ml = 13 gotas  

100 mg = 2.5 ml = 50 gotas 
Administrar directamente 

AMPOLLAS (25mg/5ml) 
         25 mg = 5ml 

100 mg = 20 ml 
Administrar directamente 

Administrar separadamente de 
la NE 

CLORTALIDONA HIGROTONA 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

CLOTIAPINA ETUMINA 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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PRINCIPIO 
ACTIVO NOMBRE COMERCIAL SNG, SG 

FF ACONSEJADA 
SE, SY 

FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

CLOXACILINA 
ORBENIN 
Cápsulas 

Jarabe 

JARABE (125mg/5ml) 
1 cáp 500mg = 20 ml 

Administrar directamente 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 10 ml 

de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

CLOZAPINA LEPONEX 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

CODEÍNA 

CODEISAN 
BISOLTUS 

Comprimidos 
Solución 

SOLUCIÓN (10mg/5ml) 
1 comp ≅ 5-10 ml 

Administrar directamente 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 

10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

COLESTIRAMINA RESINCOLESTIRAMINA 
Sobres 

SOBRES 
Disolver en 150 ml de agua  

Administrar separadamente de 
la NE 

No administrar sin diluir, 
volumen mínimo: 150 ml 

COTRIMOXAZOL 

SEPTRIM 
SEPTRIM FORTE 

Comprimidos 
Suspensión 

SUSPENSIÓN 
(200/40mg/5ml) 

  1 comp 400/80mg = 10ml 
 1 comp 800/160mg = 20ml 

Diluir en 50 ml de agua 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 

10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

DEFLAZACORT DEZACOR 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 

ml de agua 

GOTAS1(22.75mg/ml) 
6 mg ≅ 0.26 ml ≅ 5 gotas 

30mg ≅ 1.32ml ≅ 26 gotas 
Diluir en 10 ml de agua 

Administrar preferentemente 
con la NE para disminuir 

molestias GI 

DEXAMETASONA 
FOSFATO 

FORTECORTIN 
Ampollas 

Comprimidos 

AMPOLLAS (4mg/ml) 
1 comp 1mg = 0.25 ml 

Administrar directamente 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

DEXCLORFENIRAMINA 
MALEATO 

POLARAMINE 
Ampollas 

Comprimidos 
Jarabe 

JARABE (2mg/5ml) 
2 mg = 5 ml 

6 mg = 15 ml 
Administrar directamente 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 

10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

No emplear  las formas 
repetabs , son de liberación 

retardada 

DEXTROMETORFANO ROMILAR  
Gotas 

GOTAS (15mg/ml) 
Administrar directamente 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

DIAZEPAM VALIUM 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

DICLOFENACO VOLTAREN  
Comprimidos   

No pulverizar los 
comprimidos, tienen cubierta 

entérica 
Sustituir por Ibuprofeno 

DIDANOSINA 
VIDEX 

Cápsulas 
Polvo 

COMPRIMIDOS2 

Dispersar dos comprimidos en 50 ml de agua 

Administrar separadamente 
de la NE 

No utilizar las cápsulas (son 
gastrorresistentes) ni el polvo 

(se prepara con Alugel) 

DIGOXINA 
DIGOXINA EFG 

Ampollas 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 

ml de agua 

AMPOLLAS 
(0.25mg/ml) 

1 comp 0.25mg = 1 amp 
Administrar directamente 

Administrar separadamente 
de la NE 
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PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

DILTIAZEM 
DINISOR 

MASDIL RETARD 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
No emplear las formas retard 

DIPIRIDAMOL 
PERSANTIN 

Ampollas 
Grageas 

GRAGEAS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

DOMPERIDONA 
MOTILIUM 
Comprimidos 
Suspensión 

SUSPENSIÓN (5mg/5ml) 
1 comp 10mg = 10ml 

Administrar directamente 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 

ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

DOXAZOSINA CARDURAN NEO 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS1 

Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

No administrar formas neo, son 
de liberación controlada 

DOXICICLINA VIBRACINA 
Cápsulas 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

EFAVIRENZ SUSTIVA 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

EMTRICITABINA EMTRIVA 
Cápsulas 

SOLUCIÓN2 (10mg/ml) 
1 comp 200mg = 20ml 

Administrar directamente 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 20 ml 

de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
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EMTRICITABINA 
TENOFOVIR 

TRUVADA 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar 
concomitantemente con la NE 

para optimizar la absorción  

ENALAPRILO RENITEC 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

ERITROMICINA 
ERITROGOBENS 

Comprimidos 
Suspensión 

SUSPENSIÓN (125mg/5ml) 
1 comp 500 mg = 20 ml 

Administrar directamente 

SOBRES1 

Disolver en 50 ml de agua 
Administrar separadamente de 

la NE 

ESPIRONOLACTONA ALDACTONE 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

ESTAVUDINA 
ZERIT 

Cápsulas 
Solución 

SOLUCIÓN (5mg/5ml) 
1 cáp 30mg = 30ml // 1 cáp 40mg = 40ml 

Administrar directamente 

Administrar separadamente de 
la NE 

ESTREPTOQUINASA 
ESTREPTODORNASA 

VARIDASA 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

ETAMBUTOL MYAMBUTOL 
Grageas 

GRAGEAS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar preferentemente 
con la NE para disminuir 

molestias GI 
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ETOPÓSIDO 
VEPESID 
Cápsulas 

Viales 

Solicitar preparación de 
fórmula magistral 

extemporánea al Servicio de 
Farmacia3 

  

FENITOINA 

EPANUTIN 
NEOSIDANTOINA 

Cápsulas 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

No se aconseja administrar 
cápsulas 

FENOBARBITAL 
LUMINALETAS 

LUMINAL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

FINASTERIDE PROSCAR 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

FITOMENADIONA KONAKION 
Ampollas 

AMPOLLAS 
Administrar directamente 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

FLECAINIDA APOCARD 
Comprimido 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

FLUCONAZOL 

FLUCONAZOL EFG 
DIFLUCAN 

Cápsulas 
Suspensión 

SUSPENSIÓN (200mg/5ml) 
1 cáp 100mg = 2.5ml 

Administrar directamente 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 20 ml 

de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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FLUDROCORTISONA ASTONIN MERCK 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

FLUNITRAZEPAM ROHIPNOL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 

ml de agua 
 Administrar separadamente de 

la NE 

FLUOXETINA 
RENEURON 
Comprimidos 
dispersables 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

FLURAZEPAM DORMODOR 
Cápsulas 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

FLUTAMIDA EULEXIN 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar preferentemente 
después de la NE 

FÓLICO, ÁCIDO ACFOL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

FOLINATO CÁLCICO LEDERFOLIN 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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FOSAMPRENAVIR TELZIR 
Comprimidos 

SUSPENSIÓN2 (50mg/ml) 
1 comp 700mg = 14ml 
Diluir en 20 ml de agua 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersara en 

30 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

FOSFOMICINA FOSFOCINA 
Cápsulas 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

FUROSEMIDA 
          SEGURIL 
          Ampollas 
       Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 

ml de agua 

AMPOLLAS (20mg/2ml) 
1 comp 40mg = 4ml 

Diluir en 50 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

GEMFIBROCILO LOPID 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

GLIBENCLAMIDA DAONIL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

GLICAZIDA DIAMICRON 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

GLIPICIDA MINODIAB 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua Administrar antes de iniciar NE 

 
 
 



Guía de Administración de Fármacos por Sonda – versión 1.0. junio 2008 
 

Autores: Dra. I. Rangel, Dr. I. Fruns 
 

Consejería de Sanidad y 
Dependencia 

PRINCIPIO 
 ACTIVO 

NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

GRANISETRÓN 
KYTRIL 
Ampollas 

Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

HALOPERIDOL 
HALOPERIDOL 

Ampollas 
Gotas 

GOTAS (2mg/ml) 
1 amp 5mg = 2.5ml 

Administrar directamente 

Administrar separadamente de 
la NE 

HIDRALAZINA HYDRAPRES 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

HIDROCLOROTIAZIDA HIDROSALURETIL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

HIDROCORTISONA HIDROALTESONA 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Administrar preferentemente 
con la NE para disminuir 

molestias GI 

HIDROXIZINA ATARAX 
Comprimidos 

JARABE1 (10mg/5ml) 
1 comp 25mg = 12.5ml 

Administrar directamente 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 

10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

HIERRO 

FERO GRADUMET 
TARDYFERON 
GLUTAFERRO 

Comprimidos 
Gotas 

GOTAS (170mg/ml = 
30mg Fe+2/ml) 

1 comp 325mg ≅ 1 comp 
256.3mg ≅ 90mg Fe+2 = 

3ml = 60 gotas 
Administrar directamente 

VIAL1 

Administrar directamente 
Administrar separadamente de 

la NE 
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IBUPROFENO 

NEOBRUFEN 
DALSY 

Comprimidos 
Suspensión 

SUSPENSIÓN (100mg/5ml) 
1 comp 600mg = 30ml 

Administrar directamente 

SOBRES1 

Disolver en 50 ml de agua 

Administrar preferentemente 
con la NE para disminuir 

molestias GI 

IMIPRAMINA TOFRANIL 
Grageas 

GRAGEAS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

INDINAVIR         CRIXIVAN 
      Cápsulas duras 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

INDOMETAZINA INACID 
Cápsulas 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar preferentemente 
con la NE para disminuir 

molestias GI 

ISONIAZIDA-
PIRAZINAMIDA-

RIFAMPICINA 

RIFATER 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

ISONIAZIDA-
PIRIDOXINA 

CEMIDON 150-B6 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

ISONIAZIDA-
RIFAMPICINA 

RIFINAH 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 
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PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

ISOSORBIDA 
MONONITRATO 

UNIKET 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

ITRACONAZOL 

SPORANOX 
CANADIOL 

Cápsulas 
Solución 

SOLUCIÓN (50mg/5ml) 
1 cáp 100mg = 10ml 

Administrar directamente 
 Administrar separadamente de 

la NE 

KETOCONAZOL FUNGAREST 
Comprimidos 

SUSPENSIÓN1 (100mg/5ml) 
1 comp 200mg = 10ml 

Administrar directamente 
 

Administrar 
concomitantemente con la NE 

para optimizar la absorción 

KETOROLACO 
DROAL 
Ampollas 

Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

KETOTIFENO ZASTEN 
Solución 

SOLUCIÓN (1mg/5ml) 
Administrar directamente 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

LABETALOL 
TRANDATE 

Ampollas 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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LACTULOSA 
DUPHALAC 

Sobres 
Solución 

SOBRES 
Diluir en 20 ml de agua   

LAMIVUDINA 
EPIVIR 

Comprimidos 
Solución 

SOLUCIÓN (50mg/5ml) 
1 comp 150mg = 15ml 
1 comp 300mg = 30ml 

Administrar directamente 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 

20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

LAMIVUDINA-
ZIDOVUDINA 

         COMBIVIR 
         Comprimidos  

         recubiertos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

LEVODOPA-
CARBIDOPA 

SINEMET 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

LEVODOPA-
BENSERAZIDA 

MADOPAR 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

LEVOFLOXACINO TAVANIC 
Comprimidos recubiertos

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 

20ml de agua 
 Administrar separadamente de 

la NE 

LEVOMEPROMAZINA 
SINOGAN 

Comprimidos 
Gotas 

GOTAS (40mg/ml) 
1 comp 25mg ≅ 0.6ml ≅ 12 gotas 

1 comp 100mg ≅ 2.5 ml ≅ 50 gotas 
Administrar directamente 

Administrar separadamente de 
la NE 
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LEVOTIROXINA LEVOTHROID 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

LINEZOLID ZYVOXID 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

LITIO CARBONATO 
PLENUR 

Comprimidos de 
liberación sostenida 

Solicitar preparación de 
fórmula magistral 

extemporánea al Servicio de 
Farmacia 

 Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

LOPERAMIDA FORTASEC 
Cápsulas 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

LOPINAVIR-
RITONAVIR 

KALETRA 
Comprimidos recubiertos 

Solución 

SOLUCIÓN (400-100mg/5ml) 
1 comp 200-50mg = 2.5ml 
Administrar directamente 

SOLUCIÓN 
Diluir en 20 ml de agua 

Administrar 
concomitantemente con la NE  

LORATADINA 

LORATADINA EFG 
CLARITYNE 
Comprimidos 

Jarabe 

JARABE (5mg/5ml) 
1 comp 10mg = 10ml 

Administrar directamente 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 

ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

LORAZEPAM 
IDALPREM 
ORFIDAL 

Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 
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LORMETAZEPAM NOCTAMID 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

MAPROTILINA LUDIOMIL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

MEGESTROL 
ACETATO 

MAYGACE 
MEGEFREN 
Comprimidos 

Sobres 

SOBRES 

Diluir en 25 ml de agua 
SOBRES 

Diluir en 50 ml de agua 
Administrar separadamente de 

la NE 

MELFALÁN MELFALAN EFG 
Comprimidos 

Solicitar preparación de 
fórmula magistral 

extemporánea al Servicio de 
Farmacia3 

  

MERCAPTOPURINA 
MERCAPTOPURINA 

EFG 
Comprimidos 

Solicitar preparación de 
fórmula magistral 

extemporánea al Servicio de 
Farmacia3 

 Administrar separadamente de 
la NE 

MESALAZINA 
CLAVERSAL 
Comprimidos 

gastrorresistentes 
ESPUMA RECTAL1 (1g/aplicación) No triturar los comprimidos, 

son de cubierta entérica 

MESNA UROMITEXAN 
Ampollas 

AMPOLLAS 
Diluir en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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METADONA 
METASEDIN 

Ampollas 
Comprimidos 

Solicitar preparación de 
fórmula magistral (5mg/ml) 
extemporánea al Servicio de 

Farmacia 

AMPOLLAS (10mg/ml) 
1 comp 5mg = 0.5ml 

Administrar directamente 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

METAMIZOL 
MAGNÉSICO 

NOLOTIL 
METAMIZOL EFG 

Ampollas 
Cápsulas 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 20 ml 

de agua 

AMPOLLAS (2g/5ml) 
1 cáp 575mg ≅1.44ml 

Diluir en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

METFORMINA        DIANBEN 
        Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

METILDOPA ALDOMET 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

METILPREDNISOLONA 
URBASON 
Ampollas 

Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Administrar 
concomitantemente con la NE 

METOCLOPRAMIDA 

PRIMPERAN 
Ampollas 

Comprimidos 
Solución 

SOLUCIÓN (5mg/5ml) 
1 comp 10mg = 10ml 

Diluir en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

METOTREXATO METOTREXATO EFG
Comprimidos 

Solicitar preparación de 
fórmula magistral 

extemporánea al Servicio de 
Farmacia3 

 Administrar separadamente de 
la NE 
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METRONIDAZOL 

FLAGYL 
METRONIDAZOL EFG

Ampollas 
Comprimidos 
Suspensión 

SUSPENSIÓN (200mg/5ml 
= 125 mg metronidazol/5ml) 

1 comp 250mg = 10ml 
Administrar directamente 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 

ml de agua 

Administrar preferentemente 
con la NE para disminuir 

molestias GI 
 

MICOFENOLATO 

CELLCEPT 
Cápsulas 

Comprimidos 
Suspensión 

SUSPENSIÓN (1g/5ml) 
1 cáp 250mg = 1.25ml 
1comp 500mg = 2.5ml 

Administrar directamente 

SUSPENSIÓN 
Diluir en 50 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

MIDAZOLAM DORMICUM 
Ampollas 

AMPOLLAS (5mg/5ml ó 15mg/3ml) 
Diluir con 5 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

MORFINA SULFATO 

SKENAN 
SEVREDOL 
ORAMORPH 

Cápsulas 
Comprimidos 

Solución 

SOLUCIÓN (20mg/ml) 
Administrar directamente 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar los gránulos en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

NAPROXENO NAPROXENO EFG 
Comprimidos 

SOBRES1 

Disolver en 50 ml de agua 

Administrar preferentemente 
con la NE para disminuir 

molestias GI 
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Consejería de Sanidad y 
Dependencia 

PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

NELFINAVIR 
VIRACEPT 

Comprimidos  
Polvo 

POLVO (50mg/g) 
1 comp 250mg = 5g 
Mezclar con agua 

Administrar 
concomitantemente con la NE 

NEVIRAPINA 
VIRAMUNE 
Comprimidos 
Suspensión 

SUSPENSIÓN (50mg/5ml) 
1 comp 200mg = 20ml 

Administrar directamente 

SUSPENSIÓN 
Diluir en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

NIFEDIPINO 

          ADALAT 
            Cápsulas 
     ADALAT OROS 
        Comprimidos 

  

No triturar los comprimidos, 
son de liberación prolongada 

Administrar sublingual ó 
fórmula magistral  

NIMODIPINO BRAINAL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de mezcla hidroalcohólica 

(3:1)4 

Administrar separadamente de 
la NE 

NISTATINA MYCOSTATIN 
Suspensión 

SUSPENSIÓN (100000 U/ml) 
Diluir en 20 ml de agua 

SUSPENSIÓN 
Diluir en 50 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

NITROGLICERINA 
SOLINITRINA 
Comprimidos 
sublinguales 

  Administración sublingual 

NORFLOXACINO NOROXIN 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 

ml de agua 
 Administrar separadamente de 

la NE 
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Consejería de Sanidad y 
Dependencia 

PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

OLANZAPINA 
ZYPREXA VELOTAB 

Comprimidos 
bucodispersables 

  Utilizar comprimidos 
bucodispersables (velotab) 

OMEPRAZOL CEPRANDAL 
Cápsulas 

Solicitar preparación de fórmula magistral extemporánea al 
Servicio de Farmacia  

ONDANSETRON 
            YATROX 
            Ampollas 
         Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 

ml de agua 

AMPOLLAS  
(4mg/2ml u 8mg/4ml) 

Administrar directamente 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

PARACETAMOL 

TERMALGIN 
APIRETAL 

Comprimidos 
Gotas 

GOTAS (100mg/ml) 
1 comp 500mg = 5ml 

1 comp 650mg = 6.5ml 
Administrar directamente 

GOTAS 
Diluir en 30 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

PARACETAMOL 
CODEINA 

TERMALGIN 
CODEÍNA 
Cápsulas 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

PAROMOMICINA HUMATIN 
Solución 

SOLUCIÓN (125mg/5ml) 
Diluir en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

PAROXETINA FROSINOR 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Administrar 
concomitantemente con la NE 
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Dependencia 

PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

PENICILAMINA CUPRIPEN 
Comprimidos 

CÁPSULAS1 (250mg) 
Abrir y dispersar en 10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

PENTOXIFILINA 
HEMOVAS 

Ampollas 
Grageas 

AMPOLLAS (300mg/15ml) 
1 gragea 400mg = 20ml 

Administrar directamente 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

PERFENAZINA         DECENTAN 
       Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de mezcal hidroalcohólica 

(3:1)4 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

PERGOLIDA PHARKEN 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

PIRACETAM 

NOOTROPIL 
CICLOFALINA 

Ampollas 
Comprimidos 

AMPOLLAS (3g/15ml) 
1 comp 800mg = 4ml 

Administrar directamente 

SOBRES1 (800mg) 
Disolver en 50 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

PIRAZINAMIDA PIRAZINAMIDA EFG 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

PIRIDOSTIGMINA 
BROMURO 

MESTINON 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

PIRIDOXINA 
BENADON 
Ampollas 

Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

PIRIMETAMINA DARAPRIM 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

PIROXICAM 
     FELDENE FLAS 
       Comprimidos 

       Liotabs 
 

Disolver las formas liotabs  
directamente en la boca  

Administrar preferentemente 
con la NE para disminuir 

molestias GI 

POTASIO 
BOI-K 

Comprimidos 
Efervescentes 

COMPRIMIDOS 
Disolver en 20 ml de agua y agitar hasta finalizar la 

efervescencia 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

PREDNISOLONA ESTILSONA 
Gotas 

GOTAS (13.3mg/ml) 
Administrar directamente 

Administrar preferentemente 
con la NE para disminuir 

molestias GI 
Agitar antes de usar  

PREDNISONA 
PREDNISONA EFG 

DACORTIN 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Administrar preferentemente 
con la NE para disminuir 

molestias GI 
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PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

PRIMIDONA MYSOLINE 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

PROCAINAMIDA BIOCORYL 
Cápsulas 

CÁPSULAS  
Abrir y dispersar en 10 ml de agua  

PROCARBAZINA         NATULAN 
         Cápsulas 

Solicitar preparación de 
fórmula magistral 

extemporánea al Servicio de 
Farmacia3 

  

PROPAFENONA RYTMONOR 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua  

PROPILTIOURACILO PROPYCIL 
Tabletas 

Solicitar preparación de 
fórmula magistral 

extemporánea al Servicio de 
Farmacia 

  

PROPRANOLOL SUMIAL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

PROTIONAMIDA PETEHA 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 

10 ml de mezcla 
hidroalcohólica4 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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Consejería de Sanidad y 
Dependencia  

PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

RAMIPRILO ACOVIL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

RANITIDINA 
ZANTAC 
Ampollas 

Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

RIBAVIRINA           REBETOL 
         Cápsulas duras 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar 
concomitantemente con la NE  

RIFAMPICINA 
RIFALDIN 

Cápsulas 
Suspensión 

SUSPENSIÓN (100mg/5ml) 
1 comp 300mg = 15ml 
1 comp 600mg = 30ml 

Administrar directamente 

Administrar separadamente de 
la NE 

RILUZOL RILUTEK 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

RISPERIDONA 
RISPERDAL 
Comprimidos 

Solución 

SOLUCIÓN (1mg/ml) 
1 comp 1mg = 1ml 
1 comp 3mg = 3ml 

Administrar directamente 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

RITONAVIR NORVIR 
Cápsulas blandas 

SOLUCIÓN2 (80mg/ml) 
1 cáp 100mg = 1.25ml 

Administrar directamente 

CÁPSULAS 
Extraer el contenido de la 
cápsula y diluir con 10 ml 
de mezcla hidroalcohólica4 

Administrar 
concomitantemente con la NE 
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PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

SAQUINAVIR 
INVIRASE 

Cápsulas 
Comprimidos 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar 
concomitantemente con la NE 

SELEGILINA PLURIMEN 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Administrar 
concomitantemente con la NE  

SERTRALINA BESITRAN 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua  Se puede administrar 

concomitantemente con la NE 

SIMVASTATINA ZOCOR 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de mezcla hidroalcohólica4 

Administrar preferentemente 
con la última toma de la NE 

SIROLIMUS 
RAPAMUNE 

Cápsulas 
Solución 

SOLUCIÓN  (1mg/ml) 
Dosis iguales o inferiores a 2mg (cáp ó sol) se consideran 

bioequivalentes. Dosis superiores no. 
Diluir en 50 ml de agua 

Administrar con o sin la NE 
pero siempre del mismo modo. 

Después de cada 
administración lavar la sonda 
con al menos 50 ml de agua 

SOTALOL SOTAPOR 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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Consejería de Sanidad y 
Dependencia 

PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

SUCRALFATO URBAL  
Sobres   

Debido a su frecuencia de 
administración y al riesgo de 

interacción con la NE se 
recomienda sustituir por un 

anti-H2 

SULFADIAZINA SULFADIAZINA EFG 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

SULFASALAZINA     SALAZOPYRINA 
        Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de bicarbonato 1M 

Administrar preferentemente 
con la NE para disminuir 

molestias GI 

SULPIRIDA 

TEPAVIL 
DOGMATIL 

Ampollas 
Comprimidos 

SOLUCIÓN1 (25mg/5ml) 
1 comp 50mg = 10ml 

Diluir en 50 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

TACROLIMUS PROGRAF 
Cápsulas 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

TAMOXIFENO NOLVADEX 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

TENOFOVIR VIREAD 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Administrar preferentemente 
con la NE 

TEOFILINA 

EUFILINA VENOSA 
THEO DUR 

Ampollas 
Comprimidos 

AMPOLLAS 
Administrar directamente 

SOLUCIÓN1 (27mg/5ml) 
1 comp 200mg = 37ml 

1 comp 300mg = 55.5ml 
Diluir en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

TETRAZEPAM      MYOLASTAN 
       Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

TIAMAZOL TIRODRIL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

TIAMINA 
BENERVA 
Ampollas 

Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

TIAPRIDA 
TIAPRIZAL 

Ampollas 
Comprimidos 

GOTAS1 (12mg/ml) 
1 comp 100mg = 8.3ml 

Administrar directamente 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

TICLOPIDINA TICLOPIDINA EFG 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar preferentemente 
con la NE para disminuir 

molestias GI y optimizar la 
absorción 
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PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

TIETILPERAZINA TORECAN 
Grageas 

GRAGEAS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua  

TIOGUANINA TIOGUANINA EFG 

Solicitar preparación de 
fórmula magistral 

extemporánea al Servicio de 
Farmacia3 

  

TORASEMIDA DILUTOL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

TRAMADOL ADOLONTA 
Cápsulas 

SOLUCIÓN1 (100mg/ml) 
1 cáp 50mg = 0.5ml 

Administrar directamente 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

TRANEXÁMICO, 
ÁCIDO AMCHAFIBRIN AMPOLLAS (500mg/5ml) 

Administrar directemente 
AMPOLLAS 

Diluir en 20 ml de agua 
Se puede administrar 

concomitantemente con la NE 

TRAZODONA DEPRAX 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10ml de agua 

Administrar preferentemente 
después de la NE 

TRIFLUSAL DISGREN 
Cápsulas 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar preferentemente 
con la NE para disminuir 

molestias GI 
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Consejería de Sanidad y 
Dependencia 

PRINCIPIO  
ACTIVO 

NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

TRIHEXIFENIDILO ARTANE 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 10 ml de agua 

Administrar 
concomitantemente con la NE 

URSODESOXICÓLICO URSOCHOL 
Comprimidos 

Solicitar preparación de fórmula magistral extemporánea 
al Servicio de Farmacia 

Administrar preferentemente 
con la NE 

VALPROICO, ÁCIDO 
DEPAKINE 

Comprimidos 
Solución 

SOLUCIÓN (200mg/ml) 
1 comp 200mg = 1ml 

1 comp 500mg =2.5ml 
Administrar directamente 

Administrar preferentemente 
con la NE 

VENLAFAXINA DOBUPAL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar 
concomitantemente con la NE 

No utilizar la formas de 
liberación retardada 

VERAPAMILO MANIDON 
Grageas 

Solicitar preparación de fórmula magistral extemporánea 
al Servicio de Farmacia 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

VIGABATRINA SABRILEX 
Sobres 

SOBRES 
Disolver en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 

VITAMINA B 
COMPLEJO 

HIDROXIL 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Se puede administrar 
concomitantemente con la NE 
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PRINCIPIO ACTIVO NOMBRE 
COMERCIAL 

SNG, SG 
FF ACONSEJADA 

SE, SY 
FF ACONSEJADA OBSERVACIONES 

VORICONAZOL VFEND 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

ZALCITABINA HIVID 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Pulverizar y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

ZIDOVUDINA 
      RETROVIR 

     Cápsulas 
     Solución 

CÁPSULAS 
Abrir y dispersar en 20 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

ZOLPIDEM STILNOX 
Comprimidos 

COMPRIMIDOS 
Dispersar en 10 ml de agua 

Administrar separadamente de 
la NE 

 
 

1. Especialidad no disponible en el Complejo Hospitalario de Badajoz. Necesaria receta médica. 
2. Especialidad no disponible en el Complejo Hospitalario de Badajoz. Consultar con el Servicio de Farmacia. 
3. Medicamento citostático: manipular con precaución. 
4. Solicitar preparación de mezcla hidroalcohólica al Servicio de Farmacia. 


